
2026 年2 月5 日 

株式会社神奈中スポーツデザイン 

 

健康経営推進プロジェクト実証のご案内 

 

株式会社神奈中スポーツデザインは、これまでスイミングスクールやフィットネスクラブ等の運営を

通じ、地域の皆さまの健康づくりを支えてまいりました。⾧年にわたり培ってきた運動指導・健康支援

の実績とノウハウを活かし、このたび地域企業の皆さまの「健康経営」の推進に貢献すべく、本プロジ

ェクトに参画いたします。働く人が心身ともに健康で、いきいきと活躍できる職場環境づくりを、地域

の皆さまと共に実現していきたいと考えております。 

 

健康経営推進プロジェクトの実証 

明治安田生命保険相互会社神奈川本部・平塚支社、株式会社神奈中スポーツデザイン、あすか製薬株

式会社、平塚信用金庫は、健康経営推進コンソーシアムを組成し、平塚市内での健康経営推進プロジェ

クトに取り組みます。 

平塚市は、民間プロジェクトの取り組みを支援する「知的対流推進事業」の一環として、これをサポ

ートします。 

 

【実証実験概要】 

■目的 

健康経営推進コンソーシアムは、主に中小企業に対して健康経営の推進を啓発・支援し、働きやすい

職場環境を整備することで、より魅力ある企業を増やすことを目的としています。平塚市は、本コンソ

ーシアムが進めるプロジェクトに対し、セミナー開催の広報等を行い、その取り組みをサポートしま

す。 

 

■実証期間 

令和8 年1 月23 日から令和9 年3 月31 日（水曜日）まで（予定） 

 

■コンソーシアム構成企業（実証開始時点） 

・明治安田生命保険相互会社 神奈川本部・平塚支社 

・株式会社神奈中スポーツデザイン 

・あすか製薬株式会社 

・平塚信用金庫 

※コンソーシアムへの参画企業は定期的に受け入れます。 

 

 

 



 

【参画会社説明会および健康経営セミナー】 

■参画会社説明会 

本コンソーシアムへの参画を希望する事業者向けに説明会が開催されます。 

日時：令和8 年2 月13 日（金曜日）15:00～17:00 

場所：明治安田生命保険相互会社 平塚支社 会議室（平塚市宮の前8-16） 

 

■健康経営セミナー 

平塚市内企業の経営者や人事担当者を対象に健康経営セミナーが開催されます。 

日時：令和8 年3 月2 日（月曜日）14:00～15:00 

場所：平塚市役所 勤労会館（平塚市追分1-24） 

 

【お問い合わせ先】 

平塚市健康経営コンソーシアム プロジェクト事務局 

明治安田生命保険相互会社 神奈川県本部 法人営業部 

担当：神戸（かんべ）、鎌塚 

〒221-0056 

神奈川県横浜市神奈川区金港町3-1 コンカード横浜19 階 

TEL：045-450-6030 


