
健康学部は「ソーシャルウェルネス」「メンタルヘル
ス」「栄養」「運動」それらを結ぶ「ソリューション」
を学び健康課題の解決を目指す人材の育成ならびに社会
への貢献を目指しております。

健康学部では、実践を通した学びを中心に健康課題にど
のように向きあい、どのような知識や人材と結びつける
ことが課題解決につながるのかを考えマネジメントして
いきます。

神奈中スポーツデザイン社様とは学部創設時より研究や
教育において協力させていただいており、学生たちの成
⾧にお力添えいただいております。今後さらに、地域を
巻き込みながら一人一人や地域住民の健康課題解決に貢
献していくことを目指してまいります。


