
　

A A 中級 勝山 A 初中級 山根 A 初中級 林部･大月 A 中級 林部 A 中級 古沢 J A 中級 大月 A 中級 内木

9:10～ B 初中級 内木 B 初級 勝山･菊地 B 初級 山根 B 初中級 安彦 B ゲーム 勝山 8:00～ B 初中級 勝山 B 初級 山根

10:40 C ゲーム 山根 C 初心 内木 C 初心 菊地 C 初級 勝山 C 初心 菊地 9:30 C 初級 寺澤 C 初心 赤西

B A 中級 内木 A 中級 勝山 A 初中級 勝山 A 中級 林部 A 中級 大谷 K A 上級 勝山 A 中級 古沢

10:50～ B 初中級 勝山 B 初中級 菊地 B 初級 林部･菊地 B 初中級 安彦 B 初中級 勝山 9:35～ B 中級 寺澤 B 初中級 内木

12:20 C 初心 菊地 C 初級 内木 C 初心 大月 C 初級 勝山 C 初級 菊地 11:05 C 初中級 大月 C 初級 赤西･中村

L A 上級 勝山 A 中級 寺澤

11:10～ B 中級 大月 B 初中級 山根･中村

C A 中級 内木 A 中級 勝山 A 初中級 菊地 A 中級 安彦 A 初中級 勝山 12:40 C 初級 寺澤 C 初級 古沢

12:50～ B 初中級 勝山 B ゲーム 山根 B 初級 勝山 B 初中級 寺澤 B 初級 菊地 M A J3 寺澤 A Ｊ3 古沢

14:20 C 初級 菊地 C 初中級 菊地 C ゲーム 山根 C 初級 内木 C ゲーム 大谷 12:45～ B J2 鈴木･宇野 B J2 赤西･宇野

D A 中級 勝山 A A 中級 宮本 A 初心 安彦 A LT 大谷 13:45 C J1 大月･勝山 C J1 寺澤･中村

14:30～ B 初中級 内木 B 初級 宮本 B 初級 勝山 B 初中級 内木 B 初中級 大月 N A 中級 古沢 A 初中級 寺澤

16:00 C C ゆうゆう 寺澤 C C C 初級 勝山 13:50～ B 初級 菊地 B 初級 赤西

E A J2 宮本 A J2 菊地 A J2 鈴木 A J2 寺澤 A J2 大月 15:20 C 初心 鈴木 C 初心 松崎

16:05～ B J1 菊地 B J1 大月･宇野 B J1 大月･勝山 B J1 堤・（笠井） B J1 寺澤 O A 初中級 古沢 A 中級 宮本

17:05 キッズ 菊地 キッズ 古沢 キッズ 古沢 15:25～ B 初級 菊地 B 初中級 赤西

16:55 C 初心 勝山・鈴木 C 初心 古沢・（松崎）

F A J3 宮本 A J3 宮本 A Ｊ3 鈴木 A J3 寺澤 A J3 堤 P A 中級 勝山 A J4 寺澤

17:10～ B J2 菊地 B J2 大月･（宇野） B J2 大月 B J2 堤・（笠井） B J2 寺澤･大月 17:00～ B 初中級 菊地 B 初中級 古沢

18:10 J1 菊地･勝山 J1 菊地 J1 古沢･内木 J1 古沢･勝山 18:30 C 初級 笠井 C 初級 宮本・松崎

Q A 中級 鈴木

G A 初級 斎藤 A 初中級 古沢 A 初中級 勝山 A 初中級 堤 A J4 山根 18:35～ B 初中級 古沢

18:15～ B B 初級 宮本 B 初心 小倉・（鈴木） B B 20:05 C 初心 笠井

19:45 C J4 宮本 C U-18 寺澤 C J4 宮本 C J4 寺澤 C R A 中級 古沢

H A 初級 斎藤 A 中級 平木 A 上級 小倉 A 上級 小倉 A 初中級 堤 20:10～ B 初中級 笠井

19:50～ B B 初中級 宮本 B 初中級 斎藤 B 初級 平木 B 初級 寺澤 21:40 C 初級 鈴木

21:20 C C 初級 古沢 C 初心 宮本 C C 初心 平木

I A 初中級 斎藤 A 中級 古澤 A A 上級 小倉 A 中級 山根

21:25～ B シングルス 宮本 B 初級 平木 B 初中級 斎藤 B 中級 平木 B 初中級 寺澤

22:55 C C 初心 宮本 C 初級 小倉 C 初中級 寺澤 C 初級 平木

第191期 テニスクラス時間割表
2025年6月30日（月）～8月29日（金）　8週制

現在の人数状況やお申込みにつきましては、お気軽にフロントまでお問合せください。

月 火 水 木 金 土 日

C C C C C

体操教室 体操教室

※ 一般クラス定員は12名（2名コーチ)での受付が基本となります｡但し8名以下の場合は1名コーチとなります｡

※ クラス人数は人数の増減により随時変更になり、コーチ人数もその状況により随時変更となりますのでご了承下さい。

神奈中インドアテニス＆ゴルフスクール藤沢　☎0466-27-3288

C C C C C

体操教室 体操教室


